
   
 

   
 

 Friskliv Sommertrening 2025 
Uke Mandag Onsdag 

26 23.06  
15.30-16.15  
Løpetrening i Kleppeloen 
 

25.06 
14.00-15.00 
Utetrening i Kleppeloen 

27 30.06  
15.30-16.15  
Løpetrening i Kleppeloen 
 

02.07  
14.00-15.00  
Utetrening i Kleppeloen 

32 04.08  
15.30-16.15 
Løpetrening i Kleppeloen 
 

06.08  
14.00-15.00 
Utetrening i Kleppeloen 

33 11.08  
15.30-16.15 
Løpetrening i Kleppeloen 
 

13.08 
14.00-15.00 
Utetrening i Kleppeloen 

  God sommer fra Friskliv. Ved spørsmål ta kontakt på tlf. 47474695   


